
  陳式特別講習会ご案内 

2015年度特別講習会を行います。集中して練習することは技術を身につける為に重要です、良い機会

ですので是非ご参加下さい。2日とも会場が異なりますので、ご注意ください。 

 

◆開催日 平成２7年０５月０4日(月),０５日(火) 

◆場 所 ４日 スクエア荏原 アリーナ 東京都品川区荏原4-5-28 

       JR「目黒駅」乗換え、横浜からは東急東横線「武蔵小杉」乗換えです。 

        ５日 南大井文化センタースポーツ室 品川区南大井1-12-6 

京急 立会川駅 徒歩５分 

◆種 目  ☆老架一路   ☆新架一路  ☆剣     ☆槍   

◆講 師  三代一美  （指導員   鈴木いづみ、河村南里、河原崎弘子、前川憲明） 

◆時間割   ２日間を通して完了する講習内容です 

 0４日(月)  ０５日(火）  

 受 付   ０９：１５～０９：４５  受 付   ０９：１５～０９：４５  

 第１練   ０９：４５～１２：００  第４練   ０９：４５～１２：００  

 昼 食           昼 食  

 第２練   １３：００～１５：００  第５練   １３：００～１５：００  

 第３練   １５：１０～１６：３０  第６練   １５：１０～１６：００  

   解 散   １６：３０  

 ◆費 用   １日６０００円      普及会非会員は一割増しになります 

◆その他   昼食は各自でご用意下さい。 

◆申し込み方法 

          申し込み用紙を事務局河村宛に郵送またはFAXでお送りください。 

（FAXの場合は１０時～２１時の間にお願いします） 

◆振込先   参加費は下記口座に期日までにお振込下さい。 

      三井住友銀行 逗子支店 （普）６６９０６６４  

              陳式普及会 河村南里 

◆締 切  申し込みは０４月２０日（月）迄とします。 

              振込みも同日までにお願いいたします。 

    



 

注 ①２０日迄に振り込まれていない場合はキャンセル扱いになります。 

         ②１週間前からのキャンセルは全額戻りませんのでご了承下さい。 

            ※③当日都合のつかない方の為に当日参加も受け付けますが、あらかじめその旨を 

お伝えください。連絡なしの当日参加は一割増料金になります。  

 

（会場案内）スクエア荏原 東急目黒線 武蔵小山駅 徒歩 10分、東急池上線 戸越銀座駅 徒歩 10分 

  

                 〒249-0007 逗子市新宿１－６－４３－３０４   

 ＦＡＸ ０４６－８７３－６５８０     陳式普及会事務局  河村南里 

 

 

    ２０１5年０５月特別講習会参加申し込み用紙 

ふりがな    

氏名  所属  

住所 〒 

 

 

TEL              FAX                   

本部・月曜所属の方・前回参加の方は記入不要です 

拳種 老架１路    新架１路    剣       槍       

    

いずれかに○をして下さい 

参加日 ２日間        １日(     日)  

いずれかに○をして下さい 

ご要望がありましたらご記入下さい。 

 


